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VISITE GUIDEE - PIGEONMIER DE 1716 ET VIE RURALE

2026;

-15 Rue de I'Eglise
87640 RAZES

Descriptif : A Razés uniquement sur réservation, toute  Tarif(s) : Gratuit : 0 €
I'année. Muriel, la propriétaire des lieux, commente

I'extérieur d'un ensemble de batiments (grange-étable,

boulangerie, fruitier), du parc et du pigeonnier de 1716

avec explications sur la vie rurale d'autrefois.

Renseignements :-+33 555710170~

VISITE GUIDEE - DOMAINE DE BORT, CHATEAU ET PARC

;de 15:00 a 16:00 et de 16:00 a 17:00

Parc et chateau de Bort - Lieu-dit Bort
87480 SAINT-PRIEST-TAURION

Descriptif : Nous sommes heureux de vous accueillir Tarif(s) : Plein tarif : 12 €

cette année pour une reprise du combiné visite guidée  Tarif réduit : 10 € (Pour les groupes)
des salons du chateau + chapelle (env. 45 minutes), et Tarif réduit : 6 € (Moins de 18 ans)
Gratuit : 0 € (Enfant de moins de 6 ans)

visite du parc (env. 45 minutes). Sur réservation
minimum 24h a I'avance.

Renseignements :-+33 5553970 22-
info@domainedebort.fr

VISITE DES JARDINS DE LA FERME - MAI

Le samedi 02 mai 2026

Le samedi 09 mai 2026

Le samedi 16 mai 2026

Le samedi 23 mai 2026

Le samedi 30 mai 2026;de 16:00 a 17:00
Descriptif : La ferme de Lavaud a Razés vous ouvre les  Tarif(s) : Plein tarif : 7 €
portes de ses différents jardins. Herbes médicinales,

aromatiques, fleurs comestibles et melliféres, plants de

légumes et flore locale, redécouvrez avec Justine les

bienfaits des plantes et d'une agriculture paysanne.

Renseignements : - +33 6 0239 77 64-

juju.mp3@hotmail fr

CONCERT DE SOFIE, CLARISSE ET PATRICK - CHANSONGS
Le samedi 06 juin 2026 ;de 18:00 a 19:00

1, Montautre - Chateau de Montautre
87250 FROMENTAL

Descriptif : Soirée musicale exceptionnelle au chateau de Tarif(s) : Plein tarif : 8 €
Montautre avec Sofie, Clarisse et Patrick. 3 voix

harmonieuses accompagnées de guitare, banjo et

percussions vous invitent a un voyage poétique entre

chansons francaises, folk américain et néerlandais,

mélant Brel, Baudelaire et compositions originales.

Renseignements : - 06 07 53 00 45-

serge.lacaze@wanadoo.fr

Agenda édité le30/05/2026 Page n°2

£ Du vendredi 02 janvier 2026 au jeudi 31 décembre

ia. B2 Dudimanche 03 mai 2026 au dimanche 23 aoit 2026

VISITE LIBRE - ESPACE/MUSEE SUZANNE VALADON, ARTISTE
PFINTRE

:de 14:00 a 16:00

-2 Rue Louis Seyvaud
87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE

Descriptif : U'Espace Valadon, a Bessines-sur-Gartempe, ~ Tarif(s) : Plein tarif : 2 €
rend hommage a Suzanne Valadon et a son fils Maurice

Utrillo. Textes, reproductions et atelier reconstitué

retracent leur parcours et plongent le visiteur dans leur

univers artistique. Visite mardi et samedi de 14h a 16h.

Renseignements : +33 5 55 76 09 28 - -

tourisme@montsdulimousin.fr

DANS LES BOTTES DU FERMIER EH MAl

o Le samedi 02 mai 2026
> Le samedi 09 mai 2026
Le samedi 16 mai 2026
Le samedi 23 mai 2026
Le samedi 30 mai 2026;de 17:30 a 19:30
Descriptif : A Razés, devenez berger d'un jour : guidez les Tarif(s) : Plein tarif : 15 €
vaches du champ a I'étable, nourrissez les, nettoyez les
enclos, donnez le biberon aux veaus, faites leur des
papouilles. Accompagné de Raphael, éleveur limousin,
découvrez la transhumance quotidienne dans une ferme
du XIXe s. Pour petits et grands !
Renseignements : - +33 6 0239 77 64-
juju.mp3@hotmail fr

FESTIVAL AU BOUT DU CONTE - LES JARDINS DE LALMA

Le vendredi 05 juin 2026 ;de 20:30 a 22:05

Médiathéque Au fil des mots - 7 Rue d'Ingolsheim
87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE

Descriptif : Elodie Mora rencontre des jardiniers, gardiens Tarif(s) : Gratuit : 0 €
des secrets des plantes et des hommes. D'abord

silencieux, ils observent les haricots pousser puis

racontent : jardin, princesse aubergine, figuier, fraise,

basilic. Un conte libre, généreux et imprévisible. Dés 6

ans, tout public.

Renseignements : - +33 5 55 76 8119 - mediatheque-

aufildesmots@outlook.fr

DANS LES BOTTES DU FERMIER A LAVAUD BOURGOIN - JUIN

2 Le samedi 06 juin 2026
) Le samedi 13 juin 2026
Le samedi 20 juin 2026
Le samedi 27 juin 2026;de 17:30 a 19:30

Descriptif : A Razés, devenez berger d'un jour : guidez les Tarif(s) : Plein tarif : 15 €
vaches du champ a I'étable, nourrissez les, nettoyez les

enclos, donnez le biberon aux veaus, faites leur des

papouilles. Accompagné de Raphael, éleveur limousin,

découvrez la transhumance quotidienne dans une ferme

du XIXe s. Pour petits et grands !

Renseignements : - +33 6 0239 77 64 -

juju.mp3@hotmail fr

Du samedi 02 mai 2026 au mardi 29 septembre 2026



SORTIR EN MONTS DU LIMO

DECOUVREZ LES BIENFAITS DES PLANTES SAUVAGES - JUIN

@ Le samedi 06 juin 2026

Le samedi 20 juin 2026;a 14:30

\‘4‘:: E "‘d i'j AmAm LA AT I AL e, e, -
Descriptif : A Saint-Laurent-les-Eglises, découvrez lors  Tarif(s) : Plein tarif : 35 €
d'un voyage sensoriel et éducatif les trésors cachés de
plantes sauvages comestibles et médicinales. Guidé par
Estelle (phytothérapeute, paysanne herboriste) éveillez
vos sens lors de leur cueillette et comprenez comment
les utiliser.

Renseignements : - +33 7 8170 57 85-
foretjardindupetitchavanat@gmail.com

VISITE DES JARDINS DE LA FERME - JUIN

Le samedi 06 juin 2026
Le samedi 20 juin 2026
Le samedi 27 juin 2026 ;de 16:00 a 17:00

Descriptif : La ferme de Lavaud a Razés vous ouvre les  Tarif(s) : Plein tarif : 7 €
portes de ses différents jardins. Herbes médicinales,

aromatiques, fleurs comestibles et melliféres, plants de

légumes et flore locale, redécouvrez avec Justine les

bienfaits des plantes et d'une agriculture paysanne.

Renseignements : - +33 6 0239 77 64 -

juju.mp3@hotmail fr

FESTIVAL AU BOUT DU CONTE - ABRACADAFRIGUE

e Le mercredi 10 juin 2026 ;de 10:00 a 10:30

Bibliothéque - 3 Avenue de la Libération
87240 AMBAZAC

Descriptif : Vincent vous emmeéne en Afrique, un Tarif(s) : Gratuit : 0 €
continent riche de couleurs, cultures, musiques. Aprés

plusieurs idées de transport impossibles, il propose une

solution magique pour partir a la découverte de ses

instruments et de ses traditions. Petite enfance, dés la

naissance. Réservation obligatoire.

Renseignements :-+33 5 55 56 85 76 -

bibliotheque@ambazac.fr

FESTIVAL AU BOUT DU CONTE - CONTES DES CHEMINS OUBLIES

e Le samedi 13 juin 2026;de 10:30 a 11:30

Parc du chiteau - Place Emile Foussat
87510 NIEUL

Descriptif : Dans les Monts d’Arrée, suivez des chemins  Tarif(s) : Gratuit : 0 €
oubliés ol se croisent fées étranges, héros gourmands et

lieux fantomatiques. Entre contes et clarinette, laissez-

vous guider par 'imaginaire le temps d'une balade hors

du temps. Dés 6 ans, tout public.

Renseignements : - +33 5 5575 62 08 -

bibli.clancier@elan87.fr

Agenda édité le30/05/2026 Pagen°3

Forét Jardin du Petit Chavanat - 81 Impasse des Jacinthes

BALADE BIEN-ETRE AU FIL DE LEAU - JUIN

w . Le samedi 06 juin 2026
Le samedi 20 juin 2026;

7 Vo -

Descriptif : De juin & aoiit. A Bessines de 14h 316h30.  Tarif(s) : Plein tarif : 15 €
Ressourcez vous dans la nature. Balade au bruit du

clapotis de L'eau. Temps de parole autour d'une pause

sucré. Relaxation avec un bain sonore au tambour. Un

voyage vibratoire que vous vous offrez pour accueillir le

retour du calme en vous.

Renseignements : - +33 6 09 48 77 48 -

cindy.loin@yahoo.fr

VISITE GUIDEE - CHATEAU DE MONTAUTRE
5% T

Le dimanche 07 juin 2026;

Chateau de Montautre - Montautre
87250 FROMENTAL

Descriptif : Présentation chatelet d'entrée, basse-cour,  Tarif(s) : Plein tarif : 5 €
vestiges gallo-romains, haute-cour, architecture

générale. Visite batiment des gardes et son mini-musée,

écuries, salles des gradés et des gardes, boulangerie,

chapelle, cuisine, salon, tour escalier, chambres, salle de

jeu avec passerelle, bibliotheque.

Renseignements : - 06 07 53 00 45-

serge.lacaze@wanadoo.fr

LES RENCONTRES ARTISANALES DU VENDRED! 12 JUIN

; _7 o Le vendredi 12 juin 2026;de 17:30 2 19:00

i Bureau d'Information Touristique - 2 Rue Louis Seyvaud

-

l 87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE

Descriptif : Rencontrez les artisans locaux et plongez ~ Tarif(s) : Gratuit : 0 €
dans leur univers créatif | Echanges, découvertes et

dégustations de produits des Monts du Limousin vous

attendent les vendredis 17 avril, 15 mai et 12 juin. Une

expérience unique a ne pas manquer !

Renseignements : +33 5 5576 09 28 - -

tourisme@montsdulimousin.fr

INITIEZ-VOUS A LA PERMACULTURE A ST-LAURENT-LES-EGLISES -
TR

Le samedi 13 juin 2026;a 14:30

Forét Jardin du Petit Chavanat - 81 Impasse des Jacinthes
87240 SAINT-LAURENT-LES-EGLISES

Descriptif : Découvrez les principes de la permaculture,  Tarif(s) : Plein tarif : 55 €
philosophie de vie prénant le respect de la nature et de

I'humain ainsi qu'un écosystéme foisonnant de vie et de

richesses. Comprenez les interactions complexes entre

les différentes espéces. Dégustez un pesto de plantes

sauvages et une boisson fraiche.

Renseignements : - +33 7 8170 57 85-

foretjardindupetitchavanat@gmail.com




Le samedi 13 juin 2026;de 11:00 a 12:00

Bibliothéque Annie Leclerc -
87370 SAINT-SULPICE-LAURIERE

Tarif(s) : Gratuit : 0 €

Descriptif : Et si le loup n'était plus le méchant ? Ce
spectacle musical revisite les contes avec poésie, humour
et énergie. Entre nature et imaginaire, il célébre
I'animalité en chacun de nous a travers une aventure
vivante et immersive. Dés 6 ans, tout public. Réservation
conseillée.

Renseignements : - +33 555 34 32 59 -
bibliothequestslauriere@orange.fr

ATELIER ENFANT/PARENT - INITIATION AU LETTRAGE

Le mercredi 17 juin 2026;de 15:00 a 16:30

Bureau d'Information Touristique - 2 Rue Louis Seyvaud
87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE

Descriptif : Atelier artisanal du mercredi 17 juin : les Tarif(s) : Plein tarif : 10 €
enfants découvrent le lettrage avec Laure Carton (La Pie

Lettreuse). Formes, couleurs et créativité au programme.

Chaque participant repart avec sa création personnalisée.

Un moment ludique a partager en famille !

Renseignements : +33 5 5576 09 28 - -

tourisme@montsdulimousin.fr

VISITE GUIDEE - CHATEAU DE MONTAUTRE
Le samedi 20 juin 2026;

- Montautre
87250 FROMENTAL

Descriptif : Balade contée et musicale au chateau avec  Tarif(s) : Plein tarif : 5 €
les éléves de I'école de musique ELAN. Deux visites

guidées a 11h et 14h par le propriétaire : découverte des

extérieurs (cours, vestiges) et des intérieurs (chapelle,

cuisine, salles, bibliothéque).

Renseignements : - 06 07 53 00 45-

serge.lacaze@wanadoo.fr

SORTIE AVEC LA MAISON DE LA NATURE - JOURNEE CHAMPETRE
Le dimanche 28 juin 2026 ;de 10:00 a 16:00

La ferme de Maillofargueix - 23 Maillofargueix
87370 BERSAC-SUR-RIVALIER

Descriptif : Découvrir les animaux de la ferme et observer Tarif(s) : Plein tarif : 10 €
la biodiversité environnante.

Renseignements : - +33 6 08 27 46 36 - planim-

nature@fdc87.com

Le samedi 13 juin 2026
Le mercredi 15 juillet 2026

Le samedi 15 aoiit 2026

Le samedi 19 septembre 2026;de 14:30 a 17:30
de 14:30 2 17:30

Descriptif : Découvrez les principes de la permaculture,  Tarif(s) : Plein tarif : 55 €
philosophie de vie pronant le respect de la nature et de

I'humain ainsi qu'un écosystéme foisonnant de vie et de

richesses. Comprenez les interactions complexes entre

les différentes espéces. Dégustez un pesto de plantes

sauvages et une boisson fraiche.

Renseignements : - +33 7 8170 57 85-

foretjardindupetitchavanat@gmail.com

BALADE MUSICALE CONTEE AU CHATEAU DE MONTAUTRE

Le samedi 20 juin 2026;de 16:00 a 18:00

Chateau de Montautre - Montautre
87250 FROMENTAL

Descriptif : Dans le parc du chateau, les Passeurs Tarif(s) : Gratuit : 0 € (Pour la balade
d'Histoire tissent cing contes musicaux accompagnés des musicale contée)

éleves de I'école de musique ELAN. Six balades musicales

d’environ 15 minutes ol récits et mélodies s'entrelacent.

La visite guidée du chateau avec Serge Lacaze prolonge

I'enchantement a 11h et 14h.

Renseignements : +33 555 76 09 28 - -

tourisme@montsdulimousin.fr

MATINEE BIEN-ETRE ENTRE LUMIERE ET VIBRATION - JUIN
Le samedi 27 juin 2026;a 09:30

- Lieu-dit Santrop
87640 RAZES

Descriptif : De mai & aot. Au lac de St Pardoux, sitede  Tarif(s) : Plein tarif : 15 €
Santrop 9h30 a 11h30. Ressourcez-vous dans la nature

pour accueillir 1a lumiére du jour et I'énergie de cet

environnement. Temps de parole autour d'une pause

gourmande. Relaxation avec un bain sonore, un voyage

pour accueillir 1a nature, le calme en vous.

Renseignements : - +33 6 09 48 77 48 -

cindy.loin@yahoo.fr

SOIREE ENTRE SOLEIL ET PLEINE LUNE - SUIN

Le mardi 30 juin 2026;a19:00

87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE

Descriptif : A Bessines, lac de Sagnat. Soirée sur le théme Tarif(s) : Plein tarif : 15 €
du partage. Coucher de soleil a photographier. Temps de

parole sur [a pleine lune autour d'un encas sous forme

d'auberge espagnole. Relaxation avec un bain sonore au

bol full moon martelé a la pleine lune, il est rempli des

énergies lunaires.

Renseignements : - +33 6 09 48 77 48 -

cindy.loin@yahoo.fr

Agenda édité le30/05/2026 Pagen°®4



EXPOSITION D'AGHES CORDEAU-GLANGEAUD - UM ETE EM COULEURS VISITE DES JARDIKS DE LA FERME - JUILLET

i RF“INN
b Du samedi 04 juillet 2026 au samedi 29 aoit 2026;

Bureau d'Information Touristique - 2 Rue Louis Seyvaud
87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE

Descriptif : Agnés Cordeau-Glangeaud, peintre depuis 40 Tarif(s) : Gratuit : 0 €
ans, explore lumiére, couleur et émotion. Marines,

paysages et natures mortes a l'acrylique

(couteau/brosse), jeux de matiére. Exposée et primée,

elle présente cet été une vingtaine d'ceuvres a Bessines-

sur-Gartempe.

Renseignements : +33 5 5576 09 28 - -

tourisme@montsdulimousin.fr

DANS LES BOTTES DU FERMIER A LAVAUD BOURGOIN - JUILLET

Le samedi 04 juillet 2026
e Le samedi 11 juillet 2026
Le samedi 18 juillet 2026
Le samedi 25 juillet 2026;de 17:30 2 19:30

Descriptif : A Razés, devenez berger d'un jour : guidez les Tarif(s) : Plein tarif : 15 €
vaches du champ a I'étable, nourrissez les, nettoyez les

enclos, donnez le biberon aux veaus, faites leur des

papouilles. Accompagné de Raphael, éleveur limousin,

découvrez la transhumance quotidienne dans une ferme

du XIXe s. Pour petits et grands !

Renseignements : - +33 6 0239 77 64-

juju.mp3@hotmail fr

DECOUVREZ LES BIENFAITS DES PLANTES SAUVAGES - JUILLET

3 4’ Le samedi 04 juillet 2026
& Le samedi 25 juillet 2026;a 14:30

Furet]ardln du Petit Chavanat - 81 Impasse des Jacinthes

Descriptif : ASalnt Laurent-les-Eglises, decouvrez lors
d'un voyage sensoriel et éducatif les trésors cachés de
plantes sauvages comestibles et médicinales. Guidé par
Estelle (phytothérapeute, paysanne herboriste) éveillez
vos sens lors de leur cueillette et comprenez comment
les utiliser.

Renseignements : - +337 8170 57 85-
foretjardindupetitchavanat@gmail.com

MATINEE BIEN-ETRE ENTRE LUMIERE ET VIBRATION - JUILLET

Le dimanche 05 juillet 2026
Le dimanche 19 juillet 2026;a 09:30

Tarif(s) : Plein tarif : 35 €

- Lieu-dit Santrop

Descriptif : De mai & aodt. Au lac de St Pardoux, sitede  Tarif(s) : Plein tarif : 15 €
Santrop 9h30 a 11h30. Ressourcez-vous dans la nature

pour accueillir 1a lumiére du jour et I'énergie de cet

environnement. Temps de parole autour d'une pause

gourmande. Relaxation avec un bain sonore, un voyage

pour accueillir 1a nature, le calme en vous.

Renseignements : - +33 6 09 48 77 48 -

cindy.loin@yahoo.fr

Le samedi 04 juillet 2026
Le samedi 11 juillet 2026 ;de 16:00 a 17:00

- Lavaud Bourgoin

Descriptif : La ferme de Lavaud a Razés vous ouvre les
portes de ses différents jardins. Herbes médicinales,
aromatiques, fleurs comestibles et melliféres, plants de
légumes et flore locale, redécouvrez avec Justine les
bienfaits des plantes et d'une agriculture paysanne.
Renseignements : - +33 6 0239 77 64 -
juju.mp3@hotmail fr

Tarif(s) : Plein tarif : 7 €

VISITE COMMENTEE - FOUILLES ABBAYE DE GRANDMONT - JUILLET

Le samedi 04 juillet 2026
Le samedi 11 juillet 2026
Le samedi 18 juillet 2026
Le samedi 25 juillet 2026;

Descriptif : A Saint-Sylvestre 10h30 ET 15h. Venez Tarif(s) : Gratuit : 0 €
découvrir le chantier de fouilles archéologiques mené

depuis une dizaine d'année sur le site de |'ancienne

abbaye de Saint-Sylvestre dans les monts d'Ambazac.

Visite commentée par les archéologues.

Renseignements : - - abbaye grandmont@gmail.com

VEILLEE AUX ETOILES - JUILLET

Le dimanche 05 juillet 2026

Le mercredi 08 juillet 2026

Le vendredi 10 juillet 2026

Le jeudi 16 juillet 2026
TS Le vendredi 17 juillet 2026;

Descriptif : A Razés (Malabard) & 22h30 sur RDV. Levez ~ Tarif(s) : Gratuit : 0 €

les yeux et partez pour un voyage céleste a I'eeil nu'!

Constellations, Lune, planétes, Voie lactée, histoires de

I'Univers... Une animation conviviale, sans télescope,

pour explorer les secrets du ciel en famille. Magique,

ludique et pleine de découvertes !

Renseignements : - - pa-coste@orange.fr

DECOUVERTE DU PETIT PATRIMOINE RURAL DU VILLAGE LES SAGNES
Le lundi 06 juillet 2026; de 14:00 a 16:30

Salle des fétes - Chez Chandeau
87240 SAINT-SYLVESTRE

Descriptif : Balade guidée de 5 km avec Claude Biron et ~ Tarif(s) : Gratuit : 0 €
Gilles Valleton passionnés par le patrimoine architectural,

historique et naturel. Découverte du petit patrimoine des

Sagnes : croix, fontaine, lavoirs... Le parcours inclut les

anciennes carriéres de granite de Fanay, aménagées en

circuit pédagogique.

Renseignements : +33 55576 09 28 - -

tourisme@montsdulimousin.fr

Agenda édité le30/05/2026 Pagen°5



Le mercredi 08 juillet 2026
Le samedi 18 juillet 2026
Le mercredi 22 juillet 2026;a 14:30

Tarif(s) : Plein tarif : 45 € (Sur
réservation)

Descriptif : Réalisez votre infusion en fonction de la
saisonnalité, guidée par Estelle, productrice de plantes
aromatiques et médicinales, paysanne herboriste,
phytothérapeute. Découvrez I'univers des plantes, leurs
propriétés médicinales. Repartez avec votre infusion
pour vous rappeler cette belle expérience.
Renseignements : - +33 7 8170 57 85-

foretjardindupetitchavanat@gmail.com

INITIEZ-VOUS A LA PERMACULTURE A ST-LAURENT-LES-EGLISES -
HIEIFT

Le samedi 11 juillet 2026;a 14:30

Forét Jardin du Petit Chavanat - 81 Impasse des Jacinthes
87240 SAINT-LAURENT-LES-EGLISES

Descriptif : Découvrez les principes de la permaculture,  Tarif(s) : Plein tarif : 55 €
philosophie de vie pronant le respect de la nature et de

I'humain ainsi qu'un écosystéme foisonnant de vie et de

richesses. Comprenez les interactions complexes entre

les différentes espéces. Dégustez un pesto de plantes

sauvages et une boisson fraiche.

Renseignements :-+337 8170 57 85-

foretjardindupetitchavanat@gmail.com

BALADE CONTEE - AMBAZAC RACONTE

2

4. j Le lundi 13 juillet 2026; & 14:00

Espace Mozaic -
ST~ 87240 AMBAZAC

Descriptif : Laissez-vous guider a travers les rues Tarif(s) : Gratuit : 0 €
d’Ambazac pour découvrir son histoire et ses anecdotes.

Une facon originale de (re)découvrir la ville.

Renseignements : - +33 6 8165 02 71-

lougerbassou@gmail.com

VISITE THEATRALISEE - SUZANNE VALADON, ARTISTE PEINTRE
Le jeudi 16 juillet 2026 de 15:00 4 16:30

-2 Rue Louis Seyvaud
87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE

Descriptif : Depuis la maison natale de Suzanne Valadon  Tarif(s) : Plein tarif : 8 €
a Bessines, suivez une visite théatralisée retracant sa vie

(1865-1938). Aprés la place de I'église peinte par Utrillo,

découvrez I'Espace Valadon, musée dédié aux deux

artistes. Anecdotes et chants rythment ce voyage

artistique et historique immersif.

Renseignements : +33 5 5576 09 28 - -

tourisme@montsdulimousin.fr

BALADE CONTEE - PATRIMOINE MINERALOGIQUE
B Le vendredi 10 juillet 2026 ;

Musée de Minéralogie et de Pétrographie - 5 Avenue de la
Libération
87240 AMBAZAC

Descriptif : Programme de la journée : 9h30 visitedu  Tarif(s) : Gratuit : 0 €
musée et conférence ; 14h30 balade sur le chemin des

carriers. Une sortie idéale pour découvrir les richesses

géologiques locales.

Renseignements : - +33 6 8165 02 71-

lougerbassou@gmail.com

FESTIVAL LES RODINS DES BOIS - ARTISTES ET ARTISANS D'ART EN
ACTION
1K - Du dimanche 12 juillet 2026 au mardi 14 juillet 2026;
de 10:00 a 19:00

-Lascaux
87340 SAINT-LEGER-LA-MONTAGNE

Descriptif : Prenez le temps de découvrir25 artistesen  Tarif(s) : Gratuit : 0 €
action et de dialoguer avec eux. Rencontre avec des

sculpteurs (bois, pierre, métal), peintres, céramistes

(porcelaine, raku), émailleurs, vitrailliste... dans un parc

arboré de 3 hectares.

Renseignements :-+33 6 29 13 2152-

info@rodinsdesbois.fr

OBJECTIF PECHE AU LAC DU PONT A LAGE - 15 JUILLET

Le mercredi 15 juillet 2026 ;de 09:00 a 12:00

Lac du Pont a I'Age-
87250 FOLLES

Tarif(s) : Plein tarif : 15 € (Par personne
avec matériel inclus.)

Descriptif : Cet été, initiez-vous a la péche au lac du
Pont-a-Ige lors de demi-journées encadrées par un
moniteur guide de péche diplomé d'Etat. Découvrez la
péche des cyprinidés et différentes techniques (coup,
feeder, carpe). Matériel fourni pour partager un moment
convivial au bord de I'eau. Dés 7 ans.

Renseignements : +33 555 06 34 77--
j-barret@federation-peche87.com

SOIREE CONTEE A LA CHAPELLE NOTRE-DAME DE VAULRY

Le vendredi 17 juillet 2026 ;de 18:00 a 20:00

Chapelle Notre-Dame de Vaulry - Rue des Talles
87140 VAULRY

§ 1 i)

Descriptif : A la chapelle Notre-Dame de Vaulry, Tarif(s) : Plein tarif : 5 €
I'association les Passeurs d'Histoires de Limoges va

semer des histoires, des légendes, des contes et

enchanter vos oreilles.

Renseignements : +33 5 5576 09 28 - -

tourisme@montsdulimousin.fr
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VISITE GUIDEE - PATRIMOINE DU BOURG ET ALENTOURS PROCHES
Le mardi 21juillet 2026;a 15:30

- Place de I'Eglise
87140 NANTIAT

Descriptif : Jean-Jacques, la mémoire vivante de Nantiat, Tarif(s) : Gratuit : 0 €
recueille depuis des décennies souvenirs, photographies

et documents sur son lieu de naissance. Il aime les faire

partager aux amoureux du patrimoine. Aprés la visite, un

pot de I'amitié est proposé a la médiathéque avec

présentation du point touristique.

Renseignements : - +33 55576 09 28 -

toursime@montsdulimousin.fr

VISITE GUIDEE - LE DOLMEM DES GOUDOURS

Le jeudi 23 juillet 2026
Le jeudi 30 juillet 2026;a 10:30

Village du Cluzeau -

Descriptif : Suivez Sylvie au départ du village du Cluzea Tarif(s) : Gratuit : 0 € (Visite sur
pour découvrir le dolmen des Goudours (Folles). Elle vous  réservation)

dévoile son histoire et vous décrit les nombreux objets

qui ont été découverts lors des fouilles. L'aprés-midi, une

autre belle découverte : le viaduc de Rocherolles et

toujours avec Sylvie !

Renseignements : - +33 5 5576 09 28 -

tourisme@montsdulimousin.fr

LETE EN FAMILLE

Le dimanche 26 juillet 2026 ; de 14:00 a 18:00

Lac de Pont-a-I'Age -
87370 LAURIERE

Descriptif : Les Amis du Lac de Pont-3-'Age proposent  Tarif(s) : Gratuit : 0 €
un aprés-midi festif pour toute la famille au lac de Pont-

a-'Age. Au programme : balades a poney, tir a l'arc,

structure gonflable, jeux anciens, mini-golf... Venez

passer un agréable moment en famille dans un écrin de

verdure.

Renseignements : - +33 6 88 30 45 06 -

navarre87@wanadoo.fr

VISITE COMMENTEE - FOUILLES ABBAYE DE GRANDMONT - A0OT

Le samedi 01 aoiit 2026;

Vestiges de |'abbaye de Grandmont - Grandmont
87240 SAINT-SYLVESTRE

Descriptif : A Saint-Sylvestre 10h30 ET 15h. Venez Tarif(s) : Gratuit : 0 €
découvrir le chantier de fouilles archéologiques mené

depuis une dizaine d'année sur le site de |'ancienne

abbaye de Saint-Sylvestre dans les monts d'Ambazac.

Visite commentée par les archéologues.

Renseignements : - - abbaye.grandmont@gmail.com

VISITE GUIDEE - LE VIADUC DE ROCHEROLLES

- Parking Viaduc de Rocherolles

Descriptif : Suwez Sylvie au départ du parking du viaduc Tarif(s) : Gratuit : 0 €
de Rocherolles (Folles). Elle vous guide au bord de la

Gartempe et sur un petit sentier qui monte, qui monte...

Et I3, c'est I'effet "Waouh !". Le matin, visite du dolmen

des Goudours toujours avec Sylvie, intarissable sur le

patrimoine de sa commune !

Renseignements : - +33 55576 09 28 -

tourisme@montsdulimousin.fr

BALADE BIEN-ETRE AU FIL DE LEAU - JUILLET

Le samedi 25 juillet 2026;

87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE

Descriptif : De juin & aoiit. A Bessines de 14h 316h30.  Tarif(s) : Plein tarif : 15 €
Ressourcez vous dans la nature. Balade au bruit du

clapotis de L'eau. Temps de parole autour d'une pause

sucré. Relaxation avec un bain sonore au tambour. Un

voyage vibratoire que vous vous offrez pour accueillir le

retour du calme en vous.

Renseignements :-+33 6 09 48 77 48 -

cindy.loin@yahoo.fr

OBJECTIF PECHE AU LAC DU PONT A LAGE - 30 JUILLET
Le jeudi 30 juillet 2026;de 09:00 a 12:00

Lac du Pont a I'Age-
87250 FOLLES

Tarif(s) : Plein tarif : 15 € (Par personne
avec matériel inclus.)

Descriptif : Cet été, initiez-vous a la péche au lac du
Pont-a-Ige lors de demi-journées encadrées par un
moniteur guide de péche diplomé d'Etat. Découvrez la
péche des cyprinidés et différentes techniques (coup,
feeder, carpe). Matériel fourni pour partager un moment
convivial au bord de I'eau. Dés 7 ans.

Renseignements : +33 555 06 34 77--
j-barret@federation-peche87.com

DANS LES BOTTES DU FERMIER A LAVAUD BOURGOIN - A0QT

Le samedi 01 aoiit 2026

Le samedi 08 aoiit 2026

Le samedi 15 aoiit 2026

Le samedi 22 aoiit 2026

Le samedi 29 aoiit 2026;de 17:30 2 19:30
Descriptif : A Razés, devenez berger d'un jour : guidez les Tarif(s) : Plein tarif : 15 €
vaches du champ a I'étable, nourrissez les, nettoyez les

enclos, donnez le biberon aux veaus, faites leur des

papouilles. Accompagné de Raphael, éleveur limousin,

découvrez la transhumance quotidienne dans une ferme

du XIXe s. Pour petits et grands !

Renseignements : - +33 6 0239 77 64 -

juju.mp3@hotmail fr
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Le samedi 01 aodt 2026
Le mercredi 12 aoiit 2026
Le samedi 22 aoiit 2026;a 14:30

Descriptif : Réalisez votre infusion en fonction de la Tarif(s) : Plein tarif : 45 € (Sur
saisonnalité, guidée par Estelle, productrice de plantes  réservation)

aromatiques et médicinales, paysanne herboriste,

phytothérapeute. Découvrez I'univers des plantes, leurs

propriétés médicinales. Repartez avec votre infusion

pour vous rappeler cette belle expérience.

Renseignements : - +33 7 8170 57 85-

foretjardindupetitchavanat@gmail.com

VEILLEE AUX ETOILES - AOOT

Le mardi 04 aoiit 2026

Le mercredi 05 aodt 2026

Le jeudi 06 aoit 2026

Le dimanche 16 aoiit 2026
S | e mardi 18 aoiit 2026;

Descriptif : A Razés (Malabard) & 22h30 sur RDV. Levez ~ Tarif(s) : Gratuit : 0 €

les yeux et partez pour un voyage céleste a I'eeil nu'!

Constellations, Lune, planétes, Voie lactée, histoires de

I'Univers... Une animation conviviale, sans télescope,

pour explorer les secrets du ciel en famille. Magique,

ludique et pleine de découvertes !

Renseignements : - - pa-coste@orange.fr

VISITE THEATRALISEE - SUZANNE VALADON, ARTISTE PEINTRE
Le jeudi 06 aodit 2026; de 15:00 & 16:30

-2 Rue Louis Seyvaud
87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE

Descriptif : Depuis la maison natale de Suzanne Valadon  Tarif(s) : Plein tarif : 8 €
a Bessines, suivez une visite théatralisée retracant sa vie

(1865-1938). Aprés la place de I'église peinte par Utrillo,

découvrez I'Espace Valadon, musée dédié aux deux

artistes. Anecdotes et chants rythment ce voyage

artistique et historique immersif.

Renseignements : +33 5 5576 09 28 - -

tourisme@montsdulimousin.fr

VISITE GUIDEE - LE DOLMEM DES GOUDOURS

Le jeudi 06 aoit 2026
Le jeudi 13 aodt 2026;a 10:30

Village du Cluzeau -

Descriptif : Suivez Sylvie au départ du village du Cluzeau  Tarif(s) : Gratuit : 0 € (Visite sur
pour découvrir le dolmen des Goudours (Folles). Elle vous  réservation)

dévoile son histoire et vous décrit les nombreux objets

qui ont été découverts lors des fouilles. L'aprés-midi, une

autre belle découverte : le viaduc de Rocherolles et

toujours avec Sylvie !

Renseignements : - +33 55576 09 28 -

tourisme@montsdulimousin.fr

Agenda édité le30/05/2026

MATINEE BIEN-ETRE ENTRE LUMIERE ET VIBRATION - AGOT

Le dimanche 02 aoiit 2026
Le dimanche 23 aoiit 2026;a 09:30

- Lieu-dit Santrop

Descriptif : De mai a aot. Au lac de St Pardoux, sitede  Tarif(s) : Plein tarif : 15 €
Santrop 9h30 a 11h30. Ressourcez-vous dans la nature

pour accueillir 1a lumiére du jour et I'énergie de cet

environnement. Temps de parole autour d'une pause

gourmande. Relaxation avec un bain sonore, un voyage

pour accueillir 1a nature, le calme en vous.

Renseignements : - +33 6 09 48 77 48 -

cindy.loin@yahoo.fr

BALADE NATURE ET PATRIMOINE A PROXIMITE DU LAC DE SAINT-
PARNANY

Le mercredi 05 aoiit 2026;a 09:00

Parking plage de Chabannes - Lac de Saint-Pardoux
87140 COMPREIGNAC

Descriptif : Balade de 5 km, avec I'association Tarif(s) : Gratuit : 0 €
Compreignac Rencontres Nature, sur les traces du passé

et sous le charme des paysages traversés dont un « arbre

parasol » remarquable.

Renseignements : - +33 6 76 89 20 59 -

pierre.bureau10@wanadoo.fr

VISITE GUIDEE - LE VIADUC DE ROCHEROLLES

3 Lejeudi 06 aodt 2026
Le jeudi 13 aodt 2026; 3 14:30

= B - Parking Viaduc de Rocherolles

Descriptif : Suivez Sylvie au départ du parking du viaduc  Tarif(s) : Gratuit : 0 €
de Rocherolles (Folles). Elle vous guide au bord de la

Gartempe et sur un petit sentier qui monte, qui monte...

Et I3, c'est I'effet "Waouh !". Le matin, visite du dolmen

des Goudours toujours avec Sylvie, intarissable sur le

patrimoine de sa commune !

Renseignements : - +33 5 5576 09 28 -

tourisme@montsdulimousin.fr

VISITE ET DEGUSTATION AU RUCHER DE LA VAUZELLE

A Le jeudi 06 aodt 2026;de 10:00 a 12:00

Au rucher de la Vauzelle - La Vauzelle
87140 COMPREIGNAC

Descriptif : Apiculteur passionné, Carol Lecat produit des  Tarif(s) : Plein tarif : 7 € (Adulte)

miels artisanaux (bourdaine, montagne, toutes fleurs) et Tarif réduit : 4 € (Enfant de 7 a 16 ans)
des spécialités issues de la ruche : nougat, pain d'épices, Gratuit : 0 € (Enfant de moins de 7 ans)
bonbons, hydromel. Visitez son exploitation et découvrez

le monde fascinant des abeilles et son savoir-faire.

Renseignements : - +33 6 47 62 35 86 - c-

lecat@aurucherdelavauzelle.fr




87510NIEUL

Descriptif : Au parc du chateau de Nieul, 'association les
Passeurs d'Histoires de Limoges va semer des histoires,
des légendes, des contes et enchanter vos oreilles.
Renseignements : +33 55576 09 28 - -
tourisme@montsdulimousin.fr

DECOUVERTE DU VILLAGE LA CHAISE

Descriptif : Au cours d'une balade d'environ 6 km, Claude
Biron vous entraine a la découverte de son village natal
joliment perché a I'habitat groupé et de son petit
patrimoine rural (fontaine, pécheries, lavoirs, travail a
ferrer...). Prévoir tenue adaptée a la marche et a la météo
du jour.

Renseignements : +33 555 76 09 28 - -
tourisme@montsdulimousin.fr

FESTIVAL INTUI'SON

Le vendredi 07 aodt 2026 ;de 18:00 a 20:00

Chateau de Nieul - Place Emile Foussat

Tarif(s) : Plein tarif : 5 €

{ Le samedi 08 aodt 2026;de 14:00 a 17:00

Tarif(s) : Gratuit : 0 €

Du samedi 08 aoiit 2026 au dimanche 09 aoiit 2026;
” de 16:00 a 02:30 et de 08:00 a 17:00

87370 LAURIERE

Descriptif : Intui'Son est un festival bien-étre et musical
en pleine nature, familial et sans alcool. Au bord de I'eau
: concerts, D] sets, ateliers, danse libre et moments de
partage. Une parenthése hors du temps pour se
reconnecter a soi et aux autres. Programme bientdt
disponible.

Renseignements : - +33 6 86 83 22 30-
lesptitstipislimousi@gmail.com

Tarif(s) : Plein tarif : 45 € (Sur place
samedi et dimanche)

Tarif réduit : 35 € (En prévente les deux
jours)

Plein tarif : 25 € (Sur place le samedi)
Tarif réduit : 20 € (En prévente samedi)
Plein tarif : 15 € (Sur place dimanche)
Tanf redmt 10 £ (En prévent dimanche)

LI LT T el s 1__an

OBJECTIF PECHE AU LAC DU PONT A AGE - 12 A00T

Lac du Pont a I'Age-
87250 FOLLES

Descriptif : Cet été, initiez-vous a la péche au lac du
Pont-a-'Age lors de demi-journées encadrées par un
moniteur guide de péche diplémé d'Etat. Découvrez la
péche des cyprinidés et différentes techniques (coup,
feeder, carpe). Matériel fourni pour partager un moment
convivial au bord de I'eau. Dés 7 ans.

Renseignements : +33 555 06 34 77--
j-barret@federation-peche87.com

Le mercredi 12 aoiit 2026;de 09:00 a 12:00

Tarif(s) : Plein tarif : 15 € (Par personne
avec matériel inclus.)

Le samedi 08 aoiit 2026;a 14:00

Parking de Muret -
87240 AMBAZAC

Descriptif : Une immersion historique sur les pas de Tarif(s) : Gratuit : 0 €
Saint Etienne de Muret lors d'une balade mélant nature

et spiritualité. Une sortie idéale pour les amateurs de

patrimoine et de randonnée.

Renseignements : - +33 6 8165 02 71-

lougerbassou@gmail.com

DECOUVREZ LES BIENFAITS DES PLANTES SAUVAGES - AQOT

=) B8 Le samedi 08 aoit 2026;a14:30

Forét Jardin du Petit Chavanat - 81 Impasse des Jacinthes
87240 SAINT-LAURENT-LES-EGLISES

Descriptif : A Saint-Laurent-les-Eglises, découvrez lors  Tarif(s) : Plein tarif : 35 €
d'un voyage sensoriel et éducatif les trésors cachés de

plantes sauvages comestibles et médicinales. Guidé par

Estelle (phytothérapeute, paysanne herboriste) éveillez

vos sens lors de leur cueillette et comprenez comment

les utiliser.

Renseignements : - +337 8170 57 85-

foretjardindupetitchavanat@gmail.com

VISITE GUIDEE - PATRIMOINE DU BOURG ET ALENTOURS PROCHES
Le mardi 11 aoiit 2026;a 15:30

- Place de I'Eglise
87140 NANTIAT

escrlptlf Jean-Jacques, la mémoire vivante de la Tarif(s) : Gratuit : 0 €
commune, recueille depuis des décennies souvenirs,
photographies et documents sur son lieu de naissance. Il
aime les faire partager aux amoureux du patrimoine.
Renseignements : - +33 5 5576 09 28 -
toursime@montsdulimousin.fr

VISITE ET DEGUSTATION AU RUCHER DE LA VAUZELLE
Le jeudi 13 aodt 2026; de 10:00 & 12:00

Au rucher de la Vauzelle - La Vauzelle
87140 COMPREIGNAC

Descriptif : Apiculteur passionné, Carol Lecat produit des  Tarif(s) : Plein tarif : 7 € (Adulte)

miels artisanaux (bourdaine, montagne, toutes fleurs) et Tarif réduit : 4 € (Enfant de 7 a 16 ans)
des spécialités issues de la ruche : nougat, pain d'épices, Gratuit : 0 € (Enfant de moins de 7 ans)
bonbons, hydromel. Visitez son exploitation et découvrez

le monde fascinant des abeilles et son savoir-faire.

Renseignements : - +33 6 47 62 35 86 - c-

lecat@aurucherdelavauzelle.fr
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Du samedi 15 aoiit 2026 au mercredi 30 septembre
2026;de 10:30 3 18:00

-3 Le Chambon
87370 BERSAC-SUR-RIVALIER

Descriptif : Niché dans les Monts du Limousin, le chateau Tarif(s) :
garde 'authenticité d'un siége seigneurial de la Marche

limousine. Enceinte fortifiée du Moyen-Age, logis de la
Renaissance, résidence de la noblesse rurale de I'Ancien

Régime, il est inscrit MH et se visite avec les propriétaires

tous les jours.

Renseignements : - +33 6 6194 99 08 -
chateauduchambon@gmail.com

SORTIE AVEC LA MAISON DE LA NATURE - NOS AMIS LES ARBRES

2 Le mercredi 19 aodt 2026 ; de 14:00 a 16:00

Muret - Le Grand Muret
87240 AMBAZAC

: . G
Descriptif : Reconnaitre et identifier les arbres de la Tarif(s) : Plein tarif : 5 €
forét. Fabriquer un herbier.
Renseignements : - +33 6 08 27 46 36 - planim-
nature@fdc87.com

VISITE ET DEGUSTATION AU RUCHER DE LA VAUZELLE

i Le jeudi 27 aoiit 2026 ; de 10:00 a 12:00

Au rucher de la Vauzelle - La Vauzelle
87140 COMPREIGNAC

Descriptif : Apiculteur passionné, Carol Lecat produit des  Tarif(s) : Plein tarif : 7 € (Adulte)

miels artisanaux (bourdaine, montagne, toutes fleurs) et Tarif réduit : 4 € (Enfant de 7 a 16 ans)
des spécialités issues de la ruche : nougat, pain d'épices, Gratuit : 0 € (Enfant de moins de 7 ans)
bonbons, hydromel. Visitez son exploitation et découvrez

le monde fascinant des abeilles et son savoir-faire.

Renseignements : - +33 6 47 62 35 86 - c-

lecat@aurucherdelavauzelle.fr

OBJECTIF PECHE AU LAC DU PONT A LAGE - 28 A00T

Le vendredi 28 aoit 2026 ;de 09:00 a 12:00

Lac du Pont a I'Age-
87250 FOLLES

Tarif(s) : Plein tarif : 15 € (Par personne
avec matériel inclus.)

Descriptif : Cet été, initiez-vous a la péche au lac du
Pont-a-'Age lors de demi-journées encadrées par un
moniteur guide de péche diplémé d'Etat. Découvrez la
péche des cyprinidés et différentes techniques (coup,
feeder, carpe). Matériel fourni pour partager un moment
convivial au bord de I'eau. Dés 7 ans.

Renseignements : +33 555 06 34 77--
j-barret@federation-peche87.com

INITIEZ-VOUS A LA PERMACULTURE A ST-LAURENT-LES-EGLISES -

AnilT
Le samedi 15 aoiit 2026;a 14:30

Forét Jardin du Petit Chavanat - 81 Impasse des Jacinthes
87240 SAINT-LAURENT-LES-EGLISES

Descriptif : Découvrez les principes de la permaculture,  Tarif(s) : Plein tarif : 55 €
philosophie de vie pronant le respect de la nature et de

I'humain ainsi qu'un écosystéme foisonnant de vie et de

richesses. Comprenez les interactions complexes entre

les différentes espéces. Dégustez un pesto de plantes

sauvages et une boisson fraiche.

Renseignements : - +33 7 8170 57 85-

foretjardindupetitchavanat@gmail.com

VISITE ET DEGUSTATION AU RUCHER DE LA VAUZELLE

5 Le jeudi 20 aoiit 2026;de 10:00 a 12:00

Au rucher de la Vauzelle - La Vauzelle
87140 COMPREIGNAC

Descriptif : Apiculteur passionné, Carol Lecat produit des  Tarif(s) : Plein tarif : 7 € (Adulte)

miels artisanaux (bourdaine, montagne, toutes fleurs) et Tarif réduit : 4 € (Enfant de 7 a 16 ans)
des spécialités issues de la ruche : nougat, pain d'épices, Gratuit : 0 € (Enfant de moins de 7 ans)
bonbons, hydromel. Visitez son exploitation et découvrez

le monde fascinant des abeilles et son savoir-faire.

Renseignements : - +33 6 47 62 35 86 - c-

lecat@aurucherdelavauzelle.fr

SOIREE ENTRE SOLEIL ET PLEINE LUNE - ADOT

Le vendredi 28 aoit 2026;a 19:00

87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE

Descriptif : A Bessines, lac de Sagnat. Soirée sur le théme Tarif(s) : Plein tarif : 15 €
du partage. Coucher de soleil @ photographier. Temps de

parole sur la pleine lune autour d'un encas sous forme

d'auberge espagnole. Relaxation avec un bain sonore au

bol full moon martelé a la pleine lune, il est rempli des

énergies lunaires.

Renseignements : - +33 6 09 48 77 48 -

cindy.loin@yahoo.fr

BALADE BIEN-ETRE AU FIL DE LEAU - AOOT

Le samedi 29 aoiit 2026;

87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE

Descriptif : De juin & aoiit. A Bessines de 14h 316h30.  Tarif(s) : Plein tarif : 15 €
Ressourcez vous dans la nature. Balade au bruit du

clapotis de L'eau. Temps de parole autour d'une pause

sucré. Relaxation avec un bain sonore au tambour. Un

voyage vibratoire que vous vous offrez pour accueillir le

retour du calme en vous.

Renseignements : - +33 6 09 48 77 48 -

cindy.loin@yahoo.fr
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Le samedi 05 septembre 2026

Le samedi 19 septembre 2026
Le samedi 26 septembre 2026;de 17:30 a 19:30

Descriptif : A Razés, devenez berger d'un jour : guidez les Tarif(s) : Plein tarif : 15 €
vaches du champ a I'étable, nourrissez les, nettoyez les

enclos, donnez le biberon aux veaus, faites leur des

papouilles. Accompagné de Raphael, éleveur limousin,

découvrez la transhumance quotidienne dans une ferme

du XIXe s. Pour petits et grands !

Renseignements : - +33 6 0239 77 64 -

juju.mp3@hotmail fr

CREEZ VOTRE INFUSION A ST-LAURENT-LES-EGLISES - SEPTEMBRE

—

Le samedi 12 septembre 2026
Le mercredi 16 septembre 2026
Le samedi 26 septembre 2026;a 14:30

Tarif(s) : Plein tarif : 45 € (Sur
réservation)

Descriptif : Réalisez votre infusion en fonction de la
saisonnalité, guidée par Estelle, productrice de plantes
aromatiques et médicinales, paysanne herboriste,
phytothérapeute. Découvrez |'univers des plantes, leurs
propriétés médicinales. Repartez avec votre infusion
pour vous rappeler cette belle expérience.
Renseignements : - +337 8170 57 85-
foretjardindupetitchavanat@gmail.com

SORTIE AVEC LA MAISON DE LA NATURE - BRAME DU CERF
Le samedi 26 septembre 2026;a 19:30

Salle des fétes -
87140 COMPREIGNAC

Tarif(s) : Plein tarif : 10 €
Gratuit : 0 € (Moins de 12 ans)

Descriptif : Présentation de I'espéce cerf a travers un
film. Ecoute du brame sur le terrain.
Renseignements : - +33 6 08 27 46 36 - planim-
nature@fdc87.com

RANDONNEE GUIDEE - LA BOUCLE DES CHEMINS CREUX

Le samedi 25 avril 2026 ;de 14:00 a 17:00

Stade- 3 Rue du Stade
87140 COMPREIGNAC

Descriptif : Randonnée guidée gratuite a Compreignac:  Tarif(s) : Gratuit : 0 €
inauguration et parcours de 10 km sur la boucle des

chemins creux, nouvellement inscrite au Plan

Départemental des Itinéraires de Promenade et de

Randonnée. Découvrez un sentier balisé avec des

passionnés et profitez des paysages naturels locaux.

Renseignements : - +33 676 89 20 59 -

rencontresnature@gmail.com

DANS LES BOTTES DU FERMIER A LAVAUD BOURGOIN - SEPTEMBRE

Forét Jardin du Petit Chavanat - 81 Impasse des Jacinthes
87240 SAINT-LAURENT-LES-EGLISES

Descriptif : A Saint-Laurent-les-Eglises, découvrez lors  Tarif(s) : Plein tarif : 35 €
d'un voyage sensoriel et éducatif les trésors cachés de

plantes sauvages comestibles et médicinales. Guidé par

Estelle (phytothérapeute, paysanne herboriste) éveillez

vos sens lors de leur cueillette et comprenez comment

les utiliser.

Renseignements : - +33 7 8170 57 85-

foretjardindupetitchavanat@gmail.com

TNITIEZ-VOUS A LA PERMACULTURE A ST-LAURENT-LES-EGLISES -
SEPTEMRRE

Le samedi 19 septembre 2026;a 14:30

Forét Jardin du Petit Chavanat - 81 Impasse des Jacinthes
87240 SAINT-LAURENT-LES-EGLISES

Descriptif : Découvrez les principes de la permaculture,  Tarif(s) : Plein tarif : 55 €
philosophie de vie prénant le respect de la nature et de

I'humain ainsi qu'un écosystéme foisonnant de vie et de

richesses. Comprenez les interactions complexes entre

les différentes espéces. Dégustez un pesto de plantes

sauvages et une boisson fraiche.

Renseignements : - +337 8170 57 85-

foretjardindupetitchavanat@gmail.com

SORTIE AVEC LA MAISON DE LA MATURE - LES OISEAUX DE HOS

LAMPAGNFS
o Le mercredi 14 octobre 2026 ;de 14:00 a 16:00

Pont a I'Age -
87370 LAURIERE

Descriptif : Découvrir les oiseaux communs. Tarif(s) : Plein tarif : 5 €
Identification par I'observation et le chant. Fabrication de

nichoir et de mangeoire.

Renseignements : - +33 6 08 27 46 36 - planim-

nature@fdc87.com

ACTIVITE CAFE HUMEUR EMOTION
Le samedi 28 mars 2026;a 09:30

-Rue de la lande
87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE

Descriptif : Un moment de discussions et de partage Tarif(s) :
autour d'un café, de petites douceurs et un petit présent.

Venez me rencontrer avec votre humeur et votre émotion

du jour.

Renseignements : - +33 6 09 48 77 48 -

cindy.loin@yahoo.fr
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i Bureau d'Information Touristique - 2 Rue Louis Seyvaud
l 87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE

Descriptif : Rencontrez les artisans locaux et plongez ~ Tarif(s) : Gratuit : 0 €
dans leur univers créatif | Echanges, découvertes et

dégustations de produits des Monts du Limousin vous

attendent les vendredis 17 avril, 15 mai et 12 juin. Une

expérience unique a ne pas manquer !

Renseignements : +33 5 55 76 09 28 - -

tourisme@montsdulimousin.fr

SORTIE AVEC LA MAISOMN DE LA NATURE - RALLYE BATURE
Le mercredi 06 mai 2026;de 10:00 a 12:00

Etang de Jonas -
87240 AMBAZAC

Descriptif : Découvrir la nature qui nous entoure a Tarif(s) : Plein tarif : 5 €
travers une balade rythmée d'arréts et d'activités

ludiques et sensorielles.

Renseignements : - +33 6 08 27 46 36 - planim-

nature@fdc87.com

MATINEE BIEN-ETRE ENTRE LUMIERE ET VIBRATION - MAI
Le dimanche 10 mai 2026;a 09:30

- Lieu-dit Santrop
87640 RAZES

Descriptif : De mai a aodt. Au lac de St Pardoux, sitede  Tarif(s) : Plein tarif : 15 €
Santrop 9h30 a 11h30. Ressourcez-vous dans la nature

pour accueillir 1a lumiére du jour et I'énergie de cet

environnement. Temps de parole autour d'une pause

gourmande. Relaxation avec un bain sonore, un voyage

pour accueillir 1a nature, le calme en vous.

Renseignements : - +33 6 09 48 77 48 -

cindy.loin@yahoo.fr

RANDONNEE GUIDEE - LE SENTIER DES PETITS RUISSEAUX

Le dimanche 26 avril 2026 ; de 14:00 a 16:30

Stade- 3 Rue du Stade
87140 COMPREIGNAC

Descriptif : Les bénévoles de Compreignac Rencontres  Tarif(s) : Gratuit : 0 €
Nature proposent une randonnée gratuite de 6,5 km sur

le "Sentier des petits ruisseaux", nouvellement inscrit au

PDIPR. Balade guidée et poétique avec Pierre Bureau,

pour découvrir la nature et les paysages locaux.

Renseignements : - +33 6 76 89 20 59-

rencontresnature@gmail.com

Agenda édité le30/05/2026 Page n°12

FETE DE LA NATURE : « TROP SAUVAGES »
T | Le lundi 25 mai 2026;de 09:30 a 12:00

Maison de la réserve - 23 Sauvagnac
87340 SAINT-LEGER-LA-MONTAGNE

Descriptif : Une réserve naturelle régionale, a coté d'une  Tarif(s) : Gratuit : 0 €
réserve naturelle nationale, mais a quoi ¢a sert ?

Durant 4 km, en compagnie de la Conservatrice, arpentez

la réserve naturelle « Les Sauvages » de 80 hectares, a la

découverte de tous ses atouts.

Renseignements : +33 5 55 39 80 20 - - rndauges@cen-

na.org

DECOUVREZ LES BIENFAITS DES PLAKTES SAUVAGES - MAI

f8 Le samedi 02 mai 2026
#d Le mercredi 06 mai 2026;a 14:30

Foret]ardln du Petit Chavanat - 81 Impasse des Jacinthes

Descriptif : A Saint-Laurent-les-Eglises, découvrez lors Tarif(s) : Plein tarif : 35 €
d'un voyage sensoriel et éducatif les trésors cachés de

plantes sauvages comestibles et médicinales. Guidé par

Estelle (phytothérapeute, paysanne herboriste) éveillez

vos sens lors de leur cueillette et comprenez comment

les utiliser.

Renseignements : - +337 8170 57 85-

foretjardindupetitchavanat@gmail.com

FETE DE LA NATURE - DECOUVERTE DU MARAIS DE NIEUL
Le samedi 23 mai 2026;de 14:30 a 17:00

Place du 19 mars 1942 -
87510 NIEUL

Descriptif : Le ruisseau de Valette rejoint la Glane dans le  Tarif(s) : Gratuit : 0 €
bourg de Nieul créant une zone humide a la végétation

luxuriant. Allons a la découverte de ce quiy vit !

Renseignements : - -

ATELIER ENFANT/PARENT - CREATION D'UNE POTERIE
Le mercredi 20 mai 2026 ;de 15:00 a 16:30

Bureau d'Information Touristique - 2 Rue Louis Seyvaud
87250 BESSINES-SUR-GARTEMPE

Descriptif : Atelier poterie en famille le mercredi 20 mai: Tarif(s) : Plein tarif : 10 € (Par enfant)

enfants et parents découvrent le modelage avec Isabelle
Pailler. Exploration des formes, créativité et réalisation
d'un objet unigue. Un moment ludique et convivial a
partager. Réservation conseillée.

Renseignements : +33 555 76 09 28 - -
tourisme@montsdulimousin.fr
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nouveaux horizons

OFFICE DE TOURISME
DES MOITS DU LIMOUSIN

Bureau d’Information ouvert d’avril a septembre
et sur rendez-vous d’octobre a mars:

BESSINES-SUR-GARTEMPE
2 rue Louis Seyvaud

Points d’Information ouverts toute I’année :

AMBAZAC NANTIAT NIEUL
Communaute de Mediatheque Médiatheque
communes ELAN I'’Apostrophe Clancier (chateau)
13 rue Gay Lussac Place de I'église Place E. Foussat

Borne interactive tourisme 24H/24H
a Ambazac, Bessines-sur-Gartempe et Nantiat

NOUS CONTACTER :

tourisme@montsdulimousin.fr
Tel: 055576 09 28

{F @ @tourismemontsdulimousin
#montsdulimousin

VISITLIMOUSIN.COM/MONTS-DU-LIMOUSIN

O JdX®
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visitlimousin.com



